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L u& DEUTSCHE FAUSTBALL-LIGA
Spielberechtigt Anzahl max. Anzahl
mit Zustimmung Spielfeld Spielfeld Leinen- Ball- Ball- Spieler eingesetzte | Spieler
Altersklasse Spielberechtigt Erziehungsber. Halle Feld hohe gewicht druck Feld Spieler gesamt Bemerkung
20m x 10m 20m x 10m
U8M + U8W + bis bis
U8mix <= 8 Jahre 18m x 9m 18m x 9m 1,50m 260g - 290g | 0,40bar - 0,60bar 3 5 5
20m x 10m 20m x 10m
U10M + U10W + bis bis
U10mix <= 10 Jahre 18m x 9m 18m x 9m 1,50m 260g - 290g | 0,40bar - 0,60bar 3 5 5
U12M + U12W + 20m x 10m
U12mix bis
Halle <= 12 Jahre 18m x 9m 1,60m | 290g - 320g | 0,40bar - 0,60bar 3 5 5 Auswahl frei
U12M + U12W + 30m x 15m .
. . in der Halle
U12mix bis fiir jeden
Halle <= 12 Jahre 28m x 14m 1,60m 290g - 3209 | 0,40bar - 0,60bar 4 6 6 Landesverband
U12M + U12W + 30m x 15m
U12mix bis
Halle <= 12 Jahre 28m x 14m 1,60m 290g - 320g | 0,40bar - 0,60bar 5(4) 10 10
U12M + U12W + 30m x 15m
U12mix bis
Feld <= 12 Jahre 28m x 14m 1,60m 290g - 3209 | 0,40bar - 0,60bar 5(4) 10 10
U14M + U14W 11 - 14 Jahre 9 - 10 Jahre 40m x 20m 40m x 20m 1,80m 320g - 3409 | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
U16M 15 - 16 Jahre 11 - 14 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 2,00m 3509 - 370g | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
u16w 15 - 16 Jahre 11 - 14 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 1,90m 320g - 3409 | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
U18M 15 - 18 Jahre 11 - 14 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 2,00m 3509 - 370g | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
u18w 15 - 18 Jahre 11 - 14 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 1,90m 320g - 3409 | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
Ménner +19 >= 19 Jahre 15 - 18 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 2,00m 3509 - 370g | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
Frauen +19 >= 19 Jahre 15 - 18 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 1,90m 320g - 340g | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
M35 >= 35 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 2,00m 3509 - 370g | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
M45 >= 45 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 2,00m 3509 - 370g | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
M55 >= 55 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 2,00m 3509 - 370g | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
M60 >= 60 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 2,00m 3509 - 3709 | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10
F30 >= 30 Jahre 40m x 20m 50m x 20m 1,90m 3209 - 340g | 0,55bar - 0,70bar 5(4) 10 10

Startpasspflicht:

alle Altersklassen

Spielmodus:

Satze bis 11, aber mindestens 2 Balle Vorsprung, maximal 15:14

Mixed-Mannschaften:

In den Altersklassen U 8 bis U12 kénnen in den Landesverbanden Mixed-Ligen oder Mixed-Meisterschaften ausgeschrieben werden.

Madchen bei Jungs:

In den Jugendklassen U8 bis U14 sind Madchen in Jungs-Mannschaften spielberechtigt.
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